Woche : 43 bis 46 Speiseplan fiir Schulen und Kindergarten
Woche 43 Woche 44 Woche 45 Woche 46
23.10.2023 30.10.2023 06.11.2023 13.11.2023
Fleischkiichle mit Krauterkartoffeln und Kartoffel-Karotten-Suppe mit
Nudelsuppe Bauerneintopf mit Vollkornsemmel Sauce dazu Eisbergsalat mit Waiirstchen

Montag Joghurtdressing und Vollkornsemmel
Pancakes mit Apfelmus Joghurt
Obst Banane
3,A,MK I,B 2,3,4,5,A,M, |,B,J 1,3, AMKIG,J 2,3,4,7,5AKI,B,G,J
24.10.2023 31.10.2023 07.11.2023 14.11.2023
Putengeschnetzeltes in Rahmsauce dazu Bunte Nudeln in Tomaten-Basilikum-Sauce Penne Bolognese Gurkensalat mit
_ Krauter-Kartoffel-Stampf dazu Blattsalat Pizza Margherita dazu Bauernsalat Joghu rtdressin
Dienstag und Erbsen 9 9
Banane
Obst Joghurt Quarkdessert
A K 1,3, 4 AMKIG,J 4,A1,G 1,2,3,4 AMKIB,G,J
25.10.2023 01.11.2023 08.11.2023 15.11.2023
paniertes Fischfilet mit K_rautersauce dazu Gefliigel-Cevapcici mit Zaziki dazu Linsen mit Spétzle und Putenwiener Karottencremesuppe
Mi Butterreis Salzkartoffeln
ittwoch
Joghurt Obst Obst Kartoffelpuffer mit Apfelmus
5AFKILG,J 1,MK, I, G 1,2,3,7,A,M,B, J 3,A,MK I,B
26.10.2023 02.11.2023 09.11.2023 16.11.2023
Nudeln mit Tomatensauce und Blattsalat Nudelsuppe Griel3kl6Rchensuppe Chlcken-NuggetsSmllt ?ratkartoﬁeln und
Donnerstag ala
Obst Vanille-Griebrei mit Kompott Kaiserschmarrn mit Apfelmus Obst
1,3, 4, AMK I G A MK I, B GE,JD 3, A, M I 1,3, 7, AMK I G,J
27.10.2023 03.11.2023 10.11.2023 17.11.2023
Ruhreier mit Spinat und Kartoffelpiree Putetr;gulasch mit Zartwe@en und Fnschkasemaultascherl mit Késespatzle mit grinem Salat
Freitag untem Karottengemise Karotten - Erbsengemiise
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Schulen und Kindergarten

Informationen erhalten Sie bei der Kiichenleitung




